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શ્રી પરમકૃપાળુદેવાય નમઃ

બસેતા વર્ષનો સદેંશ અને કર્મયોગ

Model Answer Paper Marks: 25

Paper તપાસતી વખતે Model Answer Paperમાંઆપવામાંઆવલેા pointsને વફાદાર રહેવું. જુદાં જુદાં optionsઆપવામાંઆવ્યાં છે

જથેી તપાસવામાં સરળતા રહે. તમેાંથી કોઈ પણ option લખ્યું હોય, તનેો ભાવઆવી જતો હોય, તો marksઆપવા.

(I) સાચો જવાબ પસંદ કરો Marks: 4

દરેક સાચા જવાબ માટે 1 markઆપવો.

૧. (a) સ્વચં્છદતા

૨. (c) મનોરંજન

૩. (d) પ્રથમ દિવસે જ સફળતાની અપકે્ષા રાખવી

૪. (a) સધુરવાનાં દ્વાર ખલુ્લાં રાખીએ છીએ

(II) નીચે આપલે દૃષ્ટાંતો અને તેના પરમાર્થનાં જોડકાં બનાવો. Marks: 4

દરેક સાચા જવાબ માટે ½ markઆપવો.

૧) b ૨) e ૩) h ૪) f ૫) g ૬) c ૭) a ૮) d

(III) Answer in a few words. Marks: 4

દરેક સાચા જવાબ માટે 1 markઆપવો.

૧. ૧) વિક્ષપે (ડિસ્ટ્રૅક્શન્સ) ૨) પ્રમાદ (લઝેિનસે) ૩) નિદ્રા (સ્લીપ)

આમાંથી એક કે બે લખ્યા હોય તો ½ markઆપવો અને ત્રણે લખ્યા હોય તો 1 markઆપવો.

૨. પોતાનો તિરસ્કાર /આત્મસન્માનની ખામી / સ્વયનંી નિંદા કરવાની ટેવ / પોતા વિષે નકારાત્મક અભિપ્રાય બાંધવાની ટેવ /

સલે્ફ રિજકે્શન

૩. મરૂ્ખતાપૂર્ણ (સિલી)

આને બદલે જો નકામી (યઝુલસે) લખ્યું હોય, તો ½ markઆપવો.

૪. અહંકારને બદલે પ્રમેને

(IV) નીચેનાં વાક્યો પરૂાં કરો. Marks: 4

દરેક સાચા જવાબ માટે 1 markઆપવો.

૧. … તમે અનભુવશો કે તેઓ તમને વધુ પ્રમે કરે છે. (યુ વિલ રિયલાઇઝ હી લવ્ઝ યુ મોર) / તમે અનભુવશો કે તેઓ તમને કેટલો પ્રમે કરે છે

(યુ વિલ રિયલાઇઝ હાવ મચ હી લવ્ઝ યુ).

૨. … તમે પ્રભુને ચકૂો છો. (યુ મિસ ગોડ)
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૩. … તો તનેે હજી માનસિક જગતમાં કેમ પકડી રાખો છો? (વ્હાય કીપ ઇટ ઇન ધ મને્ટલ વર્લ્ડ?) / તો માનસિક જગતમાં કેમ પતી નથી?

(વ્હાય ઇસ ઇટ નોટઓવર ઇન ધ મને્ટલ વર્લ્ડ?)

૪. … તમે વખાણ, પ્રમોદ કરવાની જવાબદારી ન લીધી હોય. (યુ હેવ નોટ ટેકન ધ રિસ્પોન્સિબિલિટીઑફઅપ્રીશિએટિંગ)

(V) નીચેનાં કથનો માટે કારણ સમજાવો. Marks: 4

દરેક સાચા જવાબ માટે 1 markઆપવો.

૧. તેઓ દરેક કાર્ય તનેા સમયે કરે છે. / તેઓની પ્રાથમિકતાઓ યથાર્થ છે.

૨. તે આપણે પણ મહત્ત્વપૂર્ણ છીએ એવી ભાવના જગાડે છે. / તે આપણામાંઆપણા વિષે સારી લાગણીઓ જગાડે છે. / તે આપણાં

આત્મસન્માનને વધારવામાં મદદરૂપ છે.

૩. એ તેઓના સસં્કાર / સ્વતતં્રતા / અધિકાર છે.

૪. આપણે તમેને ફોજમાં કે પોલીસમાં ભરતી નથી કરવાના. / આપણે સ્વયં અપૂર્ણ છીએ.

(VI) એક વાક્યમાં જવાબ લખો. Marks: 5

દરેક સાચા જવાબ માટે 1 markઆપવો.

૧. ૧) અનસુધંાન રાખવું. - ½ mark

૨) ફળ ન જુઓ, પણ તમે કાર્ય યોગ્ય રીતે કર્યું છે કે નહીં તે તપાસો. / ફળની અપકે્ષા વિના તમારો પરૂો પરુુષાર્થ કરો. / માત્ર રાજીપા માટે

કર્મ કરો. - ½ mark

૨. વાહ! આજના સરૂ્યોદયે મારો સપંૂર્ણ ભતૂકાળ ભંૂસી નાખ્યો છે.

૩. લોકોમાં ટેસ્ટ / પસદંગી જવેું કાંઇ નથી.

૪. ૧) આપણે શંુ ન કરવું જોઈએ. /આપણે શનેાથી દૂર રહેવું જોઈએ. - ½ mark

૨)આપણે હવે શંુ કરવું જોઈએ. - ½ mark

૫. તમેના અનગુ્રહ /આશીર્વાદને ઓળખવાની કળા કેળવો. / કાઉન્ટ હિસ બ્લસેિંગ્સ.

* * *


